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Administrator
我們會給您一個建議配帶表，請記得遵照計
畫執行，您可以配戴超過時間，但不可太少，除非您感到疼痛或不舒服，這樣的目的是讓助聽器成為您每天生活習慣的一部份。

Administrator
要習慣您的助聽器戴起來的感覺必須花點時間，它們對您來說是陌生的東西，要一段時間習慣。在您習慣之後，他們就像是您的手錶或是任何熟悉的首飾，您會忘記您正戴著
它們。

Administrator
您會覺得自己的聲音聽起來不一樣！您可能
會懷疑自己的聲音聽起來有多大聲，對別人
來說有多大聲，不必擔心！經過一段時間後，您的聲音聽起來會更自然。

Administrator
您必須花點時間適應新的聲音。有些聲音聽
起來會太大聲、刺耳或尖銳，您可以定期回
店，尋求選配師/聽力師的協助，使這些聲音
聽起來更舒服。

Administrator
在跑之前您必須要先學會走！您的聽力不會在一夜之間改變，耐心是您成功使用助聽器的關鍵。

Administrator
花點時間去熟悉您的程式按鈕和音量調整鈕。每天練習開關您的助聽器幾次，這樣一來，它對您來說就像是例行事務，時間一久使用上逐漸變得輕鬆許多。

Administrator
您的家人和親近的朋友需要參與您配戴助聽器的適應期，您可以請他們閱讀"親友須知"
這份資料，您的助聽器對您有幫助，但他們無法帶您回到20歲時的聽力狀況。

Administrator
試著找出您理解語詞最舒服的距離，找出您
在哪一間餐廳的對話聽得較清楚，哪一間較差。

Administrator
成功使用助聽器就從交貨開始，對您來說那會是個全新且有趣的經驗，如果您
遵照著這些步驟一步步執行，很快地，您就能享受助聽器帶給您的優點。


Administrator
給助聽器使用者




